Silvicultura
Pintanina
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‘Nombre cientifico:

Es una planta trepadora de hojas perennes
que ha sido ampliamente utilizada con fines
medicinales, con el cuidado de distinguirla
de una variedad venenosa. Trepa con la
ayuda de sus raices y alcanza hasta 50 m de
longitud.

La Hiedra presenta numerosas

ramificaciones con raices adhesivas que le
sirven de sostén. Sus hojas son verdes,
brillantes, con forma entre acorazonadaq,
palmeada y lobulada y olor aromdtico.

Toda la planta es ligeramente toxica, por
ello solamente se suele emplear bajo control
medico, siendo su sabor amargo. La
sustancia activa aislada y purificada de la
hoja de la planta es una saponina. Debido
a esto, la Hiedra posee accidon
espasmolitica y expectorante.
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Nombre cientifico: Sequ

Arbol de forma piramidal, que en
condiciones naturales puede superar los 100
m de altura. De tronco grueso, corteza
pardo oscura y esponjosa, que se
desprende en placas irregulares, dejando
al descubierto nuevas capas de color rojizo.
Su madera es muy apreciada para la
construccidon y la confeccidon de muebles
por su color.

Originario de la costa del Pacifico de
Estados Unidos, cultivada fuera de su area
natural en parques vy jardines, en
condiciones naturales habita desde el nivel
del mar hasta los 200 metros de altitfud en
condiciones de atmodsfera hiumeda.

De las secuoyas es conocida su longevidad

y hoy en dia es el ser vivo mds alto del
planeta. La forma en que estd disenada su
estructura es llamativa: a partir de la misma

raiz crecen troncos independientes pero

: muy proximos unos de ofros, de forma que

si uno fuera danado, los demds se

@' N desorrolloron independientemente, aunque
)

aportando savia al tfronco que la necesita. .
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Arbusto verde todo el

ano, puede alcanzar los 3

metros de altura. Posee hojas alargadas

y consistentes de color verde claro. Sus flores

son muy atractivas y vistosas, crecen
agrupadas, en las puntas de las ramas, las
que son simples o dobles, blancas o rosadas,
y poseen un fuerte aroma en las horas de
calor.

Es considerado como uno de los vegetales
de mayor toxicidad para el ganado vy los
seres humanos. En toda la planta se halla
una mezcla compleja de glucodsidos
esteroidales de efecto cardiaco, los que
tienden a concentrarse en las hojas,
pudiendo llegar a ser letal.

Estas plantas tienen la ventaja de que son
faciles de reproducir en cualquier sitio y es
realmente un factor facilitador el hecho de

que crece sin problema y no necesita

demasiados cuidados.
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3% e vaca ;
ombre cientifico: Bauhin

Arbol de copa redondeada, con aguijones
en los nudos. Flores grandes, con 5 pétalos
blancos, solitarias o agrupadas en cortos
racimos. Recibe el nombre por la forma de
sus hojas, similar a la huella de una res.
El pata de vaca es un drbol muy vistoso
que se ve mucho plantado en calles y
parques.

Su uso mas difundido es como planta
medicinal. En este sentido, han sido bien
estudiadas sus propiedades como diurético,
astringente, cicatrizante y antiséptico.
Ademds es una buena alternativa curativa
para la diabetes, ya que produce una baja
en la glicemia. Esta hierba debe picarse y
luego agregarle agua hirviendo. Se debe
tomar dos veces al dia para lograr

resultados.







