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El Compost es un mejorador de suelo, obtenido a partir de la
descomposicion aerébica de residuos vegetales, que ayuda a la
absorcion del aguay los nutrientes por parte de las plantas.

Se pueden transformar en compost los residuos vegetales como:
frutas, verduras, hojas y ramas, chips de madera, pasto seco, cartones,
papeles, cascaras de huevo y bolsas de te. No son compostables:
carnes, huesos, lacteos y comida frita o con aceite.

Se pican los residuos vegetales en partes pequenas, cuanto mas
chicas se piquen, mas rapido sera el proceso. Hay que evitar dejar
trozos muy grandes, pues tardan mucho en descomponerse.

Los restos se introducen en la compostera de manera alternada
entre capas de vegetales frescos y capas delgadas de material seco
(aserrin, carton, hojas, pasto, ramas, etc). Poco a poco estos restos

se descomponen y transforman en compost.

Trascurridos 2 a 3 meses los residuos del fondo de la compostera se
habran transformado en compost joven (de color oscuro, esponjoso y
sin restos visibles de residuos vegetales). Entonces se puede abrir la
puerta inferior de la composteray retirarlo.

El compost es un poderoso fertilizante, por lo que debe aplicarse
sélo en pequenas cantidades, aunque con cierta frecuencia.

En un macetero, no mas que un punado (revolviendo la tierra) y
para un jardin, solo una delgada capa superficial.
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Lombricultura

La Lombricultura es el cultivo de lombrices, con la finalidad de
producir Vermicompost, un poderoso fertilizante tambien conocido
como Humus.

Este producto ayuda a recuperar los suelos dafnados por la erosion,
ya que enriquece la tierra con los nutrientes necesarios para
su regeneracion.

El Humus es el resultado del proceso digestivo de la lombriz al
alimentarse de vegetales y otras materias organicas. No tiene mal
olory al manipularlo no corremos el riesgo de contraer
enfermedades. Es un fertilizante organico para las plantas.

Las lombrices pueden alimentarse de frutas, verduras, hojas y ramas,
chips de madera, pasto seco, cartones, papeles, cascaras de huevo

y bolsas de te. No sirven: carnes, huesos, lacteos, grasas, pescados ni
comida frita o con aceite.

Se pican los restos de frutas y verduras en partes pequenas para
acelerar el proceso de produccién del humus. Se mezclan los restos
vegetales con tierra comun y se revuelven hasta formar una mezcla
homogenea.

Manteniendo la tierra himeda se acelera el proceso. El alimento
estara listo cuando los vegetales estén blandos.

Para preparar la lombricera, hay que disponer una capa de 5 cmts. de
tierra en el fondo de esta. Encima se colocan el alimento para
lombrices, llenando solo una mitad de la caja. Luego se introducen
las lombrices. Finalmente, la caja se cubre con una tapa perforada.
Esto mantendra mejor la temperatura y humedad al interior de la
cajay distribuira la luminosidad, acelerando el proceso.

El ciclo dura unos 60 dias en verano y unos 90 dias en invierno. Es una
buena idea tener varias lombriceras, de manera que mientras unas
comienzan el ciclo, otras lo estén terminando.

Para extraer el humus, se coloca alimento en una mitad de la
lombricera, para que estas se cambien de lado. Tras un par de dias se
puede retirar el humus, libre de lombrices.

El humus es un poderoso fertilizante, por lo que debe aplicarse solo
en pequenas cantidades, aunque con cierta frecuencia. En un
macetero, no mas que un punado (revolviendo la tierra) y para el
jardin, solo una delgada capa superficial.

De este modo, hemos transformado lo que eran desechos organicos

en un excelente producto que podemos aplicar en nuestros jardines
o comercializar en conjunto con otros vecinos.
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Separacion en origen

La Separacion en Origen es una forma de acumulacién de los residuos.
Es la Unica alternativa valida y viable para valorizar las materias

primas presentes en ellos, permitiendo tratar las distintas fracciones
que los componen.

La Municipalidad de La Pintana en su Modelo de Gestién Ambiental
Local ha desarrollado la estrategia de Residuos para el Desarrollo y
crea el “Programa Comunal de Separacion de Residuos en Origen”,

‘ donde el manejo de los residuos debe involucrar y comprometer a

sus generadores, como principales responsables.

El programa se basa en incorporar, en los distintos grupos sociales
de la comuna, adecuados habitos de manejo de sus residuos. Para
esto, los vecinos deben:

Separar los residuos vegetales y entregarlos al camion recolector
exclusivo para vegetales.

Los papeles, cartones y metales entregarlos a los cartoneros o
chatarreros que pasan junto al camién recolector.

Los vidrios, las botellas plasticas y envases de tetrapack llevarlos a los
Puntos Verdes ubicados para ellos en la comuna.

El Programa de Separacion en Origen se ha iniciado con los residuos
vegetales, que corresponde a la mayor porcion (56%) del total,
siendo ésta la que “ensucia” las demas fracciones (plasticos, vidrio,
metal, papel, etc.), dificultando sus procesos de separacion,
acumulacién y tratamiento. Con esto se logra reducir el volumen
total de residuos y por ende generar ahorros en disposicion final,

lo que libera recursos para inversion local.
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